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1. talalkozo

1. TALALKOZO

KEL] FEL ES MONDJ IGENT! (LK 1,26-39)

A talalkoz6 céljai:
e Megérteni, Maria miért kelt fel, hogy sietve utnak induljon.
« Elmélyiteni a létezés hivatasbeli dimenzidjat.

e Felidézni, hol latjuk/lattuk Istent sajat személyes torténetiinkben.

Informacio a csoportvezet6 szamara:

» Ez az els6 alkalom a bevezet6 talalkoz6 utan. A taladlkozé az Angyali idvozlet torténetét dolgozza
fel bibliai szovegekkel. Ez a lisszaboni IVT kdzponti témaja, ezért sokszor visszatériink majd ehhez

a szoveghez.

« A talalkozohoz sziikség van egy képre vagy ikonra, amely az Angyali tidvozletet abrazolja. (Ha a
plébanian van ilyen festmény vagy ikon, hivjuk fel a fiatalok figyelmét erre.) Az evangéliumi részlet

felolvasasakor legyen megfeleld 1égkor, az ikont tegyiik kozponti helyre.

Sziikséges eszkozok:

¢ a kulcsmondat jol lathatéan elhelyezve: ,Legyen nekem a te igéd szerint!” / ,Torténjék velem

szavaid szerint!”
¢ az Angyali tidvozletet abrazol6 kép vagy ikon

e hattérzene

KESZULJ FEL!

PANAMATOL LISSZABONIG: MARIA KOZPONTI SZEREPE

A taldlkozoét kezdjik a kovetkezd vided lejatszasaval (a lisszaboni Ifjusagi Vilagtaladlkozdé bejelentése

Panamaban, 2019-ben): https://www.youtube.com/watch?v=dDz0OSL4X7-Q

Ezutdn a csoportvezetd vezesse be a panamai IVT témajat, utalva arra, hogyan kapcsolédik a lisszaboni

IVT-hez. Maria igent mond Isten tervére és sietve utnak indul, hogy felkeresse unokatestvérét, Erzsébetet.

A vide6 megtekintése utan emeljiik ki, hogy igazan azok indulnak sietve, akik igent mondtak Istenre.
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Ha Maridhoz hasonldak akarunk lenni, figyelniink kell Isten hangjara és igent kell mondanunk neki. A

2023-as lisszaboni Ifjusagi Vilagtalalkozo6 felé vezetd utunkat egy 6romteli dal meghallgatasaval kezdjtik!

Ismeritek a 2019-es panamai Ifjusagi Vilagtalalkoz6 himnuszat? Hallgassatok meg és gondolkodjatok

azon, mit jelent igent mondani! https://www.youtube.com/watch?v=ymAa8X7XImc

IME AZ UR SZOLGALOLEANYA!

Uram, eléd jarul ez a sok zarandok itt,
Ezer messzi foldrél szazegy néped.
Kegyelmeddel mi lesziink 0j kildotteid,
Hisz Téged hirdet benniink a Lélek!

Ahogy akkor éjjel Maria igent mondott rad,
Szent tervednek hadd lehessiink része!
Ujjongnak a mennyek és atadjak a foldnek,

Csodatetteid minden dicsérje!

fme, itt egy ifju szolgaldd,

Uj parancsod teljesiiljon rajtam!

Itt a szolga téged var,
Gyermekedként nézek rad,

Szent kezedben éltess hat!

Mint ahogy egy reggel Maria utra kelt és ment,
Sziviink mindig utra készen alljon!
Rdlad zengjen ajkunk, mig nyomodban indulunk,

Hivatdsunk most is erre sz6l.

Ne félj, csak hittel jarj!

Ne félj, csak indulj!

Ha utra kelsz, konnyebb lesz az tt.
Ha vallalsz minden bajt,

Mint Jézus anyja,

Nem hagy el, veled lesz az Ur!
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HALLGASD MEG!

EVANGELIUM SZENT LUKACS KONYVEBOL (LK 1,26-40)

»~A hatodik hoénapban az Isten elkiildte Gabor angyalt Galilea
Nazadret nevd varosédba egy szlzhdz, aki egy David hézdbdl wvald
férfinak, Joézsefnek volt a jegyese, és Maridnak hivtédk. Az angyal
belépett hozzd és megszdlitotta: ,bUdvézlégy, kegyelemmel teljes!

Veled van az Ur! Aldottabb vagy minden asszonyndl.” E szavak
hallatdra Maria zavarba jott, és gondolkozni kezdett rajta, miféle
koszontés ez. Az angyal ezt mondta neki: ,Ne félj, Maria!

Kegyelmet talaltdl Istennél. Gyermeket fogansz, fiat szilsz, és
Jézusnak fogod elnevezni. Nagy lesz & és a Magassagbeli Fidnak
fogjak hivni. Az Ur Isten neki adja atyjanak, Davidnak trénijat, és
uralkodni fog J&kob héazan 0Ordkké, s orszadgidnak nem lesz vége.”
Maria megkérdezte az angyalt: ,Hogyan valik ez wvaldéra, amikor
férfit nem ismerek?” Az angyal ezt vadlaszolta és mondta neki: ,A
Szentlélek sz&ll rad, s a Magasséagbeli ereje borit be &arnyékéaval.
Ezért a sziiletendSé Szentet is az Isten Fidnak fogjdk hivni. Ime,
rokonod, Erzsébet is fogant oregségében, s mar a hatodik hoénapban
van, noha meddének mondtdk, mert Istennél semmi sem lehetetlen.”
Maria igy véalaszolt: ,Ime, az Ur szolgdléja vagyok, legyen nekem a
te igéd szerint.” Erre az angyal eltdvozott. Maria meglatogatja
Erzsébetet. Maria még ezekben a napokban utnak indult, és a
hegyekbe sietett, Jtda varosédba. Zakarids hazdba tért Dbe és
idvozdlte Erzsébetet.”

Ezek az evangélium igéi.

Mindenki: Aldunk Téged, Krisztus!
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A felolvasas utan megkérjiik a fiatalokat, hogy szemléljék az Angyali iidvozlet ikonjat, nevezzék meg a

szereplOket és a torténteket, majd beszéljiink az ikon kiilonboz6 elemeirdl.

e Maria
Lukacs evangéliuma az Angyali tidvozlet elbeszélésekor emliti el6szor Mariat. Isten elkiildi Gabriel angyalt

Nazéretbe, hogy kozolje az Oréomhirt Mariaval.

*  Madria térden 4ll, testtartdsa imadsagot fejez ki.

Kék ruhat visel, ez a szin sziizességét jelképezi.

* Az Angyal bejelentése nyoman nagyon meglepddik.
Orém és boldogsag sugarzik réla, mert Isten vele van.

* Igent mond Isten tervére.
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« Angyal

A Gdbriel név sz6 szerint azt jelenti: Isten er6snek mutatkozott. A Biblidban & hirdeti meg Isten igéreteinek

beteljesedését.
* Az Angyal fehér (papi) ruhat visel, ami kifejezi szolgalatat Istennek.
*  Liliomot tart a kezében, amely Maria szivének tisztasagat jelképezi.
* (O beszél, 6 irdnyitja a cselekmény kibontakozasat.
*

0 adja hiriil Isten akaratat Marianak.

* Fehér galamb

A Mariara leszallt Szentlélek jelképe.

* A galamb mas bibliai szovegekben is el6fordul, a Szentlélek jelenlétét (pl. Jézus
megkeresztelkedésekor) és az emberiség Gjjasziiletését (Teremtés konyve) jelképezi.
* A Szentlélek eljon, hogy Maria foganjon méhében, lehetévé teszi Isten belépését a vilagba (j
teremtés).
* A galamb a Magassagos erejére utal, amelyre a szoveg is utal, a felh§ képében.
*  Mindkét elem Isten jelenlétének jelképe.
* Ajto

Amikor Maria kimondja az igent, egyben kitarja az ajtot is, amelyen Isten belép a vilagba.

« Z61d fold /talaj

A reményt fejezi ki, amely azok szdmara nyilik meg, akik hallgatnak Isten szavara és igent mondanak neki.

¢ Asztal edényekkel (fazék, tanyér, korsd)

Targyi vildgunk, mindennapi munkank jelképei, siirgds dolgaink, aggodalmaink, amelyek gyakran

megnehezitik, hogy meghalljuk Isten hangjat.

o Ures tér kozépen

Az angyal és Maria kozotti lires tér az isteni Ige utjat jelképezi, amig elér mindannyiunkhoz. Jelképezi azt a

belsé kitiresedést, amely ahhoz sziikséges, hogy szabadon Istenre tudjunk figyelni.
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FOGADD BE!

MARIA IGENJE

Miutan elmélkedtiink az ikon jelképein, a fiatalokat arra hivjuk, hogy beszélgessenek a bibliai

izenetr6l a kovetkez6 szoveg egyéni elolvasdsa utan:

»,Mindig lenylgdz az az erd, amely a fiatal Méria igenjébdl &rad.
Az angyalnak mondott ,tdorténjék velem”-nek az ereje. Ez nem egy
passziv elfogadads vagy lemondd beletdrddés volt. Nem egy olyan
igen, amely azt jelenti: ,J61 van, prdébaljuk meg, aztan meglatjuk,
mi lesz.” Maria nem ismerte ezt a kifejezést: ,majd meglatjuk, mi
lesz”. O eltokélt volt, tudta, mirél van szd, és igent mondott,
hétratekintés nélkil. Az & igenje valami mas, valami tobb wvolt.
Olyan személynek az igenje volt, aki el akar kotelezddni, aki
kockazatot akar wvallalni, aki mindenét ,felteszi a Jatékban”,
egyedtil annak a Dbizonyossagnak Dbiztonsadgaban, hogy egy igéret
hordozdéja. Szeretném megkérdezni mindnyadjatoktdl: ti érzitek, hogy
egy i1géret hordozdi vagytok? Milyen igéretet hordozok szivemben?
Maridra kétségkiviil nehéz feladat vart, de a nehézségek nem
szolgaltattak okot arra, hogy nemet mondjon. Bizonyadra néala is
voltak kompliké&cidk, de ezek nem ugyanazok a komplikdcidk, amelyek
akkor fordulnak eld, amikor a gyadvasadg megbénit Dbenniinket, mert
nem latunk mindent tisztédn, vagy mert nincs minden eldézetesen
biztositva. Maria nem vasarolt életbiztositéast! Maria
kockéaztatott, és ezért erds &, ezért influenszer, ezért Isten
influenszere! Az igen és a szolgdlat vagya erdsebb volt, mint a
kétségek és a nehézségek.”

Ferenc papa beszéde a fiatalok virrasztdsan
a 34. Ifjaségi Vilagtaladlkozdén, Panaméban.

TEDD FEL A KERDEST!

SZEMELYES TALALKOZAS ISTEN SZAVAVAL

A kovetkezd pontokat emeljiik ki, kérdések formajaban:

A sajat torténeteddel kapcsolatban:

e Mi érintett meg leginkabb ebben a szévegben?
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e Milyen erds a Te igened?

Mindennapi életeddel kapcsolatban:

e Készen allsz rogton elindulni, mint Méaria?

e Maria ,influenszer” szamodra?

Ajelennel kapcsolatban:

e Eletednek ebben a pillanataban fontos szamodra, hogy hallgass Isten Szavara?

e Te olyan vagy, aki igéretet hordoz?

A kérdések felolvasasa utan tartsunk rovid sziinetet, hogy a fiatalok gondolkodhassanak rajta.

IMADKOZZUNK!

Megkérjiik a fiatalokat, hogy irjak le hivatasuk torténetét:
a) személyes élet (pl. sziiletés)
b) szocialis élet (pl. els6 nap az iskolaban)
c) vallasos élet (pl. megkeresztelkedés)
« Ezutan irjanak olyan eseményekrdl, amikor leginkabb érezték Isten jelenlétét.

o Végiil fogalmazzak meg, mi Isten hivasa az § életiikben, Isten mire hivja meg 6ket.

Ezutan csoportbeszélgetésben hozzanak példat olyan helyzetekre, amikor azt érezték, Isten hivja Gket,
utazadsuk sordn, és hogyan valaszoltak arra a hivasra. Végiil imadkozzak el hangosan a Magnificatot, halat

adva Mariaval azért, amit Isten tesz mindannyiunk életében.

Magnificat

»,Magasztalja lelkem az Urat,

és szivem ujjong Uidvozit6 Istenemben.

Tekintetre méltatta alazatos szolgaléleanyat:

Ime ezentdl boldognak hirdetnek az 6sszes nemzedékek,
mert nagyot miivelt velem 6, aki Hatalmas:
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8, akit Szentnek hivunk.
Nemzedékrdl nemzedékre megmarad irgalma azokon, akik istenfélgk.

Csodat miivelt erds karjaval:

a kevélykedoket széjjelszdrta, hatalmasokat eltizott tronjukrol,
kicsinyeket pedig felmagasztalt;

az éhezdket minden joval betolti,

a gazdagokat elbocsatja tires kézzel.

Gondjaba vette gyermekét, Izraelt:
megemlékezett irgalmarol,

melyet atyainknak hajdan megigért,
Abrahamnak és utédainak mindorokkeé.”
Amen

KELJ FEL!

FELKELNI AZT JELENTI: KERESSUK ISTEN AKARATAT

A fiatalokat arra hivjuk, hogy keressék Isten akaratat mindennapi életiikben személyes ima és a kovetkez6

gondolatok segitségével:

e Isten akaratat ugy tudjuk felfedezni, hogy atgondoljuk, mi az, ami lehetséges, mi az, ami a legjobb és

mi az, ami a legokosabb.

e Mibdl all Isten akarata? Mindenekel6tt a J6 utjanak kovetésébdl, amelyet Isten a parancsolatai és az
Egyhaz tanitasa altal mutat meg nekiink: ne 6lj, ne lopj, tiszteld sziileidet, bocsass meg azoknak, akik

megbantanak stb. Ezek a parancsolatok egyetemesek, vagyis mindenkire érvényesek.

e Emellett Istennek van egy személyre szabott terve minden ember szamara. Példaul, hogy
elfogadjunk egy adott munkat vagy kiildetést; hogy valaki javitson életének egy adott aspektusan;
hogy koézelebb kertiljon valakihez vagy békiiljon ki valakivel stb.

e Valdjaban Isten csak azt akarja, hogy az & gyermekeiként legylink egyre inkabb emberiek és

boldogok.

e Isten akaratinak harom fontos jellemzdje van, amelyekre figyelniink kell:
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* Isten csak olyat kér téliink, ami LEHETSEGES. Ha valami teljességgel lehetetlen, az biztosan nem
Isten akarata. De figyeljiink arra, hogy sok olyan dolog van, ami sajat er6nkbdl lehetetlennek

tlinik, de Isten kegyelmével mégis lehetséges.

* Isten akarata mindig a LEGJOBB szamunkra és a koriilottiink él6k szamdara, még akkor is, ha
els6ére nem ugy tlinik. Isten sosem kérne olyasmit, ami nem tenne boldogga benniinket. De néha

ezek a dolgok nehezek, mert masképp képzeljiik el a boldogsagot, és nehezen bizunk Istenben.

* Mindig a LEGOKOSABB dontés, ha megtessziik Isten akaratat. O jobban tudja nalunk, hogy
életlink és tehetségiink hogyan valhat gyiimolcs6z6vé magunk és a koriilottiink él6k szamara. Ha
megtessziik az O akaratat, azzal nem neki tesziink szivességet, hanem magunknak. 0 tesz nekiink

,szivességet” azzal, hogy megmutatja nekiink az O akaratat!

IGEN, HISZEK!

313. ,Az istenszeretdknek minden a Jjavukra valik” (Rém 8,28). A
szentek ezt Gjra meg Ujra tanusitjak:

(...) Morus  Szent  Tamas kevéssel martirhaldla elétt igy
vigasztalta leédnyat: ,Semmi sem torténhet, amit Isten nem akar.
Amit pedig O akar, béarmilyen rossznak tnjék is, valdéjdban a
legnagyobb jé szamunkra.”

314. Szilédrdan hisszik, hogy Isten a vildg és a toérténelem ura.
Gondviselésének Utjai azonban szamunkra gyakran ismeretlenek. Csak
a végén, amikor véget ér toéredékes megismerésink és ,szinrdél
szinre” fogjuk latni Istent (1Kor 13,12), akkor fogjuk tokéletesen
és egészen megismerni az utakat, melyeken Isten - még a rossz és a
bln tragédidin keresztiil is - elvezeti teremtését annak a végsd
szombatnak a nyugalmdba, amelyért az eget és a foldet teremtette.

SZEMELYES PROJEKT

1. LEPES: ISMERD FEL ISTEN AKARATAT!

»,Hogyan valik ez valéra...” (Lk 1,34)

Tedd meg az elsé 1épést! Kovesd Maria példajat, aki veliink tartott az els6 katekézisben. Tegyél fel
kérdéseket - ne csak magadnak, hanem Istennek is. Bizz abban, hogy 6 tudja a helyes valaszt és az igazi
boldogsagodat akarja.
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Elmélkedj ezeken a kérdéseken:

* Milyen motivaciok iranyitjak napjaimat, dontéseimet?

* Mi ad nekem batorsagot? Milyen mély vagyakat hordozok a szivemben? Mi tesz boldogga?
* Hogyan sz6lhat hozzadm Isten a magamban felfedezett mély vagyakon keresztiil?

» Mi lehet Isten akarata velem kapcsolatban? Motivaci6im segitettek abban, hogy Isten akaratat éljem?
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