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6. TALALKOZO

ALL] FEL ES MUTASD MEG MAGAD! (V0. LK 6,6-11)

A talalkoz6 céljai:
* Megérteni az ifjusagi vilagtaldlkozé profétai dimenzidjat a fiatalok tantisagtételei altal.
« Felidézni személyes életiink csodait, amelyekben Jézus arra hiv, hogy felalljunk.

« Elfogadni, hogy Isten velem egyiitt akarja épiteni az 6 Orszagat.

Informacio a csoportvezetd szamara:

A taldlkoz6 kozéppontjadban Jézus szavai allnak, amelyeket az elsorvadt kezli ember
meggyogyitasakor mondott: ,Allj fel és mutasd meg magad!” Ez visszhangzik végig a talalkozén - a
fiatalok érzik, hogy az Ur szereti és meggyégyitjia 6ket, és arra batoritja Sket, hogy alljanak ki
mindenki elé, osszak meg hitiiket 6rommel és lelkesedéssel, hogy masok is higgyenek. A talalkozé
imadsaggal zarul és mindenki igéretet tesz, hogy megosztja a kozosséggel a Jézussal valo talalkozas

oromét.

A talalkozdhoz sziikséges eszkozok:
« épitékockak (résztvevénként két darab)
« tollak, amellyel az épit6kockakra lehet irni
« a Salus populi romani Maria-ikon
« alkalmas hely elmélkedésre és megosztasra, egy masik pedig az imadsaghoz

* egy zsinagdga alaprajza, amelyet bemutathatunk a fiataloknak (opcionalis)

KESZULJ FEL!

TANUSAGTETEL A BIZALOMROL, AZ OROMROL ES A HITROL

A talalkozé helyiségében szétszérjuk az épitékockakat a foldon. Eszrevétleniil tartsunk meg egy kockat

magunknal, amelyre az van irva: ,,Allj fel!”.
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Mondjuk el a fiataloknak, hogy ez a talalkoz6 az IVT jellemzdirdl fog szdlni - a bizalom, 6rém és hit
tanusagtétele, amelyet a fiatalok adnak a rendezé varosnak. Ahhoz, hogy ez megvalésuljon, a fiataloknak
mar most aktivnak kell lenniiik a felkésziilésben.
A fiatalokat jatékra hivjuk az épit6kockakkal. Minden fiatal valaszt két kockat. Az egyiket maganal tartja, a
masikat a kovetkezé mdédon hasznalja fel:
» Kérjiik meg a fiatalokat, hogy gondoljak at a kovetkez6 kérdéseket:
- Milyennek képzelik el a vilagtalalkozé kornyezetét?
- Milyen tanusagtételt tehetnek a fiatalok a vendéglatd varos szamara?
- Miben mas a vilagtalalkozé, mint egy szokvanyos ifjisagi rendezvény?
« A fiatalok mondjak el gondolataikat. Ha van olyan fiatal, aki mar jart mas ifjasagi vilagtalalkozon,
roviden megoszthatja élményeit.
¢ Ezutan minden résztvevd elhelyez egy kockat a megadott helyre, ezekbdl varos épiil, az Ifjusagi
Vilagtalalkoz6 varosa.

* A masik kockat késébb hasznaljak fel.

HALLGASD MEG!

KELJ FEL ES ALLJ KI MINDENKI ELE!

Mielé6tt felolvassuk a kovetkez6 bibliai szoveget, jelezziik, hogy késébb lesz egy csendes pillanat, amikor a

fiatalok megoszthatjak gondolataikat a szoveggel kapcsolatban.

EVANGELIUM SZENT LUKACS KONYVEBOL (LK 6,6-11)

Egy mésik szombaton bement a zsinagdbdgdba és tanitott. Volt ott egy
ember, akinek a jobb keze el volt sorvadva. Az irastuddk és a
farizeusok figyelték, wvajon gydégyit-e szombaton, hogy legyen
alapjuk védat emelni ellene. De & beleldtott gondolataikba, ezért
igy sz6élt az elsorvadt kezl emberhez: ,Allj fel és gyere ide a
kozépre!” Az feldllt és odament. Jézus odafordult hozzajuk:
,Kérdem tdletek, szabad szombaton Jjbét vagy rosszat tenni, életet
menteni vagy pusztulni hagyni?” Ezzel végignézett rajtuk, aztéan
igy szd6lt az emberhez: ,Nyajtsd ki a kezedet!” Az szdét fogadott és
meggydgyult a keze. Az irdstuddk és a farizeusok esztelen haragra
gerjedtek, és egymés kozt elkezdtek tanakodni, hogy mitévdék
legyenek Jézussal.

Ezek az evangélium igéi.

Mindenki: Aldunk Téged, Krisztus!
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Egy perc csend utan, amikor mindenki djra elolvasta a szoveget, kiscsoportokba osztjuk a résztveviket.

Emlitsiik meg, hogy az egyik korabbi talalkoz6 alkalmaval a csoport arrél a szovegrdl beszélt, amelynek
helyszine a nazareti zsinagéga (vo. Lk 4,16-21), majd roviden kommentaljuk a szdéveget, kiemelve a

kovetkez6 szempontokat:
e Jézus csodakat tesz, ezért sokan lelkesedéssel kovetik 6t.

e Néhany ember és csoport azonban azt mondja, hogy Jézusban fenyegetést latnak, nem biznak a

szandékaiban, kiilonosen az irastudok és a farizeusok.

Ezutan megkérjiik a kiscsoportokat, hogy gondolkodjanak a zsinagdgahoz kapcsol6dé egy-egy fogalmon.

1. Zsinagoga

A zsinagdéga szé azt jelenti ,az Osszejovetel helye”. Jézus idejében a zsinagéga a legnagyobb
épitmény volt egy varoson beliil. Alaprajza egyszerili, négyszogletli, teteje csucsos, Dbeliil
mozaikpadléval. A zsinagdgakat Jeruzsalem felé tajoltak. A keleti falon helyezték el a frigyszekrényt,
ebben tartottdk a Térat. A kozosség itt gy(lt dssze imara és az Irasok olvasasara és értelmezésére
szombatonként. Akik Isten szavat felolvastak, emelvényen liltek, a kommentarokat pedig a mester
(rabbi) tartotta a neki fenntartott székben iilve. Az emberek a kovon vagy fapadokon tiltek a falak
mellett vagy parnan. A zsinagégaban férfiak és ndk is osszegyiiltek, de elkilonitett helyen. Zsidd
forrasok a zsinag6gak eredetét az elsé Templom (babil6niaiak altali, Kr. e. 6. sz.) leromboldsa utani
id6kre teszik. A Templom létezése idején is, Jézus koraban a zsinag6gak tovabbra is 1éteztek olyan
kozosségekben, ahol legalabb tiz feln6tt férfi élt. A Torvényt mindig héberiil olvasta fel a rabbi, de
az utidna kovetkezd profétai olvasmanyokat és az Irasokat aramul is felolvashattdk, amelyet

hasznaltak, és barki olvashatott tizenharom éves koratol kezdve (Lk 4,14-21).

2.Szombat

A szombat a hét hetedik napja, amely elvalasztja egymastol a heteket. Ez a nap, hat nap munka utan,
a pihenésé volt. Jelentsége azonban nem egyszeriien a hetek ritmusanak jelzésében volt, hanem
abbdl ad6dott, hogy ez megszentelt nap, Istennek szentelt nap, amelyen Isten Szovetségét tinneplik
az 6 népével. Mint az 6rom és Istennek szentelt nap, egyuttal a nyugalomé, imadsagé és tanitasé,
amelyen tilos volt barmilyen munkat végezni, hosszu utra kelni, f6zni vagy bizonyos ételeket enni.

Jézust sokszor biraltak a zsid6 eldljarok, hogy szombaton tett csodéakat és gyogyitott.

3. irastudék

Azok, akik Mézes torvényei tanulmanyozasanak, értelmezésének és tanitdsanak szentelték magukat

(a Torvény a zsidok szamara Isten jelenlétének erds kifejez6dése volt). Egyfajta teoldgusok,
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tanarok, a torvény 6rzdi voltak 6k. Ebben a szovegben Jézuson tartjak a szemiiket, hogy ne tegyen

csodat szombaton. Szent Lukacs leirja diithiiket Jézus préfétai beavatkozasai miatt.

4. Farizeusok

Egyfajta valldsos part volt, akiknek a gondolkoddsat meghatarozta az, hogy vigydzzanak a
tisztasagra, a torvényi eldirasok betartasara és végezzenek Karitasz-jellegi munkakat. Ok voltak a
legel6kel6bb csoportja a tarsadalomnak Jézus koraban. Az irastudékkal egyiitt 6k voltak Jézus
miikodésének ellenzdi. A farizeusok szerint orvosi beavatkozdsokat csak életveszélyben szabad
tenni szombaton, ami az elsorvadt kezli ember esetében nem allt fenn. Azért dithések, mert Jézus

meggyogyitotta 6t.

5. Az elsorvadt kezii ember

Névtelen figura, csak annyit tudunk réla, hogy jobb keze elsorvadt. Feltehet6leg a legtobben
ismerik, és segiteni nem lehet rajta. Jézus 6t gydégyitja meg a sorvadasbdl és a bénulasbol. Jobb kezét
korabban bizonyara a mindennapi életben, munkajahoz és mas tevékenységekhez hasznalta. A férfi
meggyogyitasa azonban nem csak személyes nyereség volt. Isten Fia, Jézus altala akarta
megmutatni erejét és hatalmat, amikor azt parancsolta: ,Allj fel!”, mintha azt mondana neki:
Sziikségem van rad, hogy altalad és azaltal, amit tenni fogok veled, masok higgyenek szeretetem
erejében. Jézus magahoz hivja ezt az embert, aki fogyatékkal él, a tarsadalom peremére szorult, ki
van szolgaltatva az irastuddknak, és meggyogyitasa altal megmutatja masoknak Isten irgalmat és

erejét.

Ezutan minden kiscsoport elmondja a tobbi fiatalnak a fogalmak jelentését, kiilondsen is jellemezve

jelentéségliket a szovegben, vagyis Jézushoz f(iz6d6 viszonyukat.

Mutassuk be, hogyan beszél a szoveg Jézusrdl, kifejti Jézus kapcsolatat a tobbi szereplével, és emeljiik ki a

kovetkezd szempontokat:

e Jézus hithli zsidoként viselkedik, aki teljesiti az imadsag kotelezettségét a zsinagdgaban. Viszont
tanitoként és a térvény és a szovetség értelmezdjeként is bemutatkozik, mikézben megproébalja
visszaadni a szombat felszabadit6 jelentését. Tettével Jézus megmutatja, hogy a szombat arra is
valo, hogy jot tegylink és életet mentsiink. Megmutatja, hogy a torvény célja az, hogy az ember

jobban szeressen, és nem az, hogy a jot és a szeretetet gatolja.

A szoveg Jézus tettét kozvetleniil 6sszekapcsolja az {rastudék és a farizeusok gondolkodasaval.
Jézus provokativan 1ép fel ezekkel a gondolatokkal szemben. Amikor azt parancsolja az elsorvadt

kezli embernek: ,Kelj fel és allj ki mindenki elé”, Jézus azt akarja mondani, hogy ne féljen, ne



KEL]J FEL! | IFJUSAGI CSOPORTVEZETOK UTMUTATOJA

6. talalkozo

szégyelljen semmit, egyenesen, dszintén allhat a tanitok elé, mert Isten szeretete, amiben részesiilt,

minden térvénynél erésebb. Ott all kozépen, megmutatja magat és Isten erejét Jézusban.

¢ Jézus megteszi a csodat. A szeretet megnyilvanul egy emberben, aki tantiva lesz, hogy masok
higgyenek a szeretet, a j6sag és az élet erejében. Hogy masok tudjak, hogyan valasszak a jot, Jézus
azt mondja: ,Kérdem tdletek, szabad szombaton jot vagy rosszat tenni, életet menteni vagy

pusztulni hagyni?”

» Ferenc papa azt mondja, ebben a szévegben Jézus nem csupan gyogyitéként jelenik meg, hanem
olyasvalakiként, aki ,megujitja az életet”. Jézus eljon, hogy megujitsa és felszabaditsa azt a
szolgasagot, amely a szovegben talalhato - az egyik, amelyik a beteg ember ,elsorvadt kezében van,
aki ennek a betegségnek a rabszolgaja”, a masik ,a farizeusok és irastudok szolgasaga, akik merev,
torvényhez ragaszkod6 magatartasuk rabszolgai.” Jézus el6szor megmutatja a szabalyokhoz
mereven ragaszkoddoknak, hogy ez nem a szabadsag utja, azutan meggyogyitja a beteg embert.

(Ferenc pdpa szentbeszéde a Szent Mdrta Hdazban, 2013. szeptember 9-én)

A szakasz lezarasakor a fiatalok néz6pontjabdl vizsgaljuk a szoveget:

o Ezaltal az ember altal Jézus megmutatta a vildgnak erejét, amellyel az életet, a jot és az 6romet

kinalja. Jézusnak azért volt sziiksége erre az emberre, hogy példava és tanava valjon.

o Az Ur is azt akarja, hogy vele legyiink. Jézus azt a kiildetést adja nekiink, hogy feltarjuk masok

el6tt Isten csodait, hogy a mi tandsagtétellink altal 6k is higgyenek.

» Ez a mi kiildetésiink az ifjasagi vilagtalalkoz6 zarandokaiként - legyilink Jézus jelenlétének tanti

2023-ban Lisszabonban most és mindennapi életiinkben.

e Tarsadalmunknak sziiksége van olyan fiatalokra, akik fel tudnak kelni, engedik, hogy Jézus
meggyoégyitsa, atformalja és Aatalakitsa 6ket, akik odaallnak a vilag elé, hogy megmutassak

masoknak ezt az utat.

FOGADD BE!

MEGUJITANI A LETEZEST

A fiatalok nézzék meg Chiara Petrillo életérél sz416 tanusagtevd filmet:
https://www.youtube.com/watch?v=_YuHx8Fjmx8

A film el6tt vagy utan tegyiik fel a kovetkezd kérdést: Chiara Petrillo és férje rabszolgaként éltek vagy

tudtak, hogyan ujitsak meg a 1étezést? Hogyan hirdették életiikben Isten csodait?
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TEDD FEL A KERDEST!

A vide6 utan Kkérjiik meg a fiatalokat, hogy magukban olvassdk el djra a bibliai szoveget és

elmélkedjenek, parbeszédben Istennel a kovetkez6 pontokrol:

En és a szoveg
« Elképzelem, hogy én vagyok az ember, akit meggydgyitottak. Elképzelem, milyen lehetett az élete.
« Elképzelem meglepetését és érzéseit, amikor meghallotta Jézus parancsat (félelem, bizalom stb.).

e Megkoszonom, hogy a gyogyulds Jézus szeretetének erejét bizonyitotta az ellentétes erdkkel

szemben.
Végignézek az életemen
o Felidézek olyan helyzeteket az életembdl, amikor éreztem Isten gydgyitd, felszabaditoé erejét,
fényét.
e Chiara Petrillo példajan elmélkedve felteszem a kérdést, milyen apré 1épéseket tudnék tenni, hogy

ne éljek tobbé bénultsagban.

¢ Felidézek olyan pillanatokat, amelyekben megtapasztaltam, hogy Jézus ,csodakat”, csodalatos
dolgokat tesz, mikdzben igy szol: ,Kelj fel! Sziilkségem van rad, hogy altalad és azaltal, amit tenni

fogok veled, masok is higgyenek a szeretet és a megbocsatas erejében...!”

e Leirok egy szot vagy rajzolok valamit, ami kifejezi érzéseimet, amikor Jézus csodat tesz az
életemben és azt mondja: ,Kelj fel, sziikségem van rad.” Ezt a ndlam maradt masik épit6kockara

from vagy rajzolom.

OSZD MEG!
[

Most felmutatjuk a még ndalunk 1évé épitékockat, amelyre az van irva: Kelj fel! Ezutan megkérjik a

fiatalokat, hogy kotetleniil osszak meg, miért éppen azt a sz6t vagy rajzot irtak vagy rajzoltak a kockara.
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IMADKOZZ!

UJ EPITMENY

A Sziizanya ikonja el6tt roviden imadkozunk.

Enek
Az életed, Jézus, 0rok élet, az ut, amit veled jarunk.

J6jj hat, és hozd 6réomad, és sziviink kitarul.

The Kingdom of God is justice and peace and joy in the Holy Spirit.

Come Lord and open in us the gates of your Kingdom. (Taizé)

« Par perces csend
 Részlet felolvasasa Lukacs evangéliumabdl (Lk 6,6-11)
« Csend és éneklés

» Imadsag, amelyet felvaltva olvas fel két fiatal

Csak Isten... Te viszont...

1. Csak Isten teremthet,
2. Te viszont értéket adhatsz annak, amit teremtett.

1. Csak Isten adhat életet,
2. Te viszont tovabbadhatod és tisztelheted.

1. Csak Isten adhatja a novekedést,
2. Te viszont irdnyithatod.

1. Csak Isten adhat hitet,
2. Te viszont Istentdl érkezé jel lehetsz testvéred szamara.

1. Csak Isten adhat szeretet,
2. Te viszont megtanulhatod szeretni testvéredet.

1. Csak Isten adhat erét.
2. Te viszont felvidithatod a tobbieket.

1. Csak Isten adhat reményt,
2. Te viszont visszaadhatod testvérednek a bizalmat.

1. Csak Isten adhat 6romot,
2. Te viszont mindig mosolyoghatsz.
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-

. Csak Isten az ut,
2. Te viszont megmutathatod az utat testvérednek.

1. Csak Isten a fény,
2. Te viszont tovabbadhatod ezt a fényt a testvérednek.

1. Csak Isten tehet csodat,
2. Neked viszont fel kell ajanlanod neki az 6t kenyeret és a két halat.

1. Csak Isten teheti meg a lehetetlent,
2. Neked viszont meg kell tenned, amit megtehetsz.

1. Csak Isten elég Onmagénak,
2. 0 viszont mindannyiunkat akart.

Végiil megkérjiik a fiatalokat, hogy menjenek a Sziizanya ikonjahoz, és tegyék épitékockajukat a ,Kelj fel!”
épitékocka tetejére. Ez az épitmény jelképezi majd elkotelezettségiiket, hogy egy masfajta ,varost”
épitsenek maguk koriil, hogy ezzel megmutassak masoknak az Urtél kapott kegyelmeket.

Ezalatt énekelhetjiik az el6z6 éneket.

Amikor a fiatalok elkésziiltek, a csoport elmond egy Udvézlégyet, amellyel rabizzdk a Sziizanyara

kiildetéstiket és elkotelezettségiiket.

KELJ FEL!

ALLJ KOZEPRE!

Miel6tt a fiatalok Lisszabonba utaznak tanusagtételiikkel, érezzék a hivast, hogy ki kell allniuk sajat
varosuk, falujuk kozepére, iskolajuk, egyetemiik, munkahelyiik kézepére, csaladjuk, barataik, plébaniajuk
elé... Barhol, ahol vannak, barkivel élnek, alljanak kozépre és mutassak meg Jézus erejét.

Kérjiik meg a fiatalokat, hogy tegyenek csoportjukkal egy vallalast, amely altal megmutatjdk masoknak,
hogy mit ismertek fel Isten kegyelmeként és csodajaként életiikben. Otletekkel segithetiink nekik, hogyan
valtsak valéra vallalasukat.

A végén megkérjik a fiatalokat, hogy vegyenek el egy tetsz6leges épitékockat az épitménybdl, és vigyék
haza. Ez emlékezteti 6ket, hogy a Jézus szeretetér6l szo6lé tanusagtételhez bizniuk kell egymasban és

egymas elkotelezettségében.
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MENJ TOVABB!

A csoport fogadalmai mellett javasolhatjuk, hogy otthon nézzék meg a Nem szégyellem (I'm not ashamed,
2016) cimi filmet, és beszéljenek réla késébb. (https://videa.hu/videok/film-animacio/nem-szegyellem-

2016-feliratos-hit-igaz-tortenet-iXRFKABtarXQbBBA)

A kovetkez6 talalkozdig a fiatalok épitsenek az ifjusagi vilagtaldlkozok keresztjéhez hasonlé keresztet.

IGEN, HISZEK!

A KATOLIKUS EGYHAZ KATEKIZMUSABOL

Az Egyhaz egy test

790. A hivdék, akik valaszolnak Isten szavadra és Krisztus Testének
tagjaivad valnak, szorosan egyesiilnek Krisztussal: ,Ebben a testben
Krisztus élete &rad szét a hivékbe, akik a szentségek 4&altal
titokzatos és valdsdgos mdbdon egyesiilnek a szenvedett és
megdicséiilt Krisztussal”. Ez elsésorban a keresztségre érvényes,
ami &altal Krisztus haldlaval és foltdmadéséval egyesiiliink, és az
Eucharisztidra, ami altal ,valdésdgosan részesediink az Ur testébdél
és folemeltetliink a vele és az egymassal vald kommunidra”.

SZEMELYES PROJEKT

6. LEPES: MEGKOSZONOM ISTENNEK

+Allj fel és gyere ide a kozépre!” (Lk 6,8)

Az utazasnak ezen a pontjan arra kériink, hogy adj halat valamiért. A hala olyan érzés, amely segit

felismerniink Isten josagat életiinkben.

Elmélkedj a kovetkez6 kérdéseken:
e Miért akarsz halat adni?

¢ Oszd meg a korabban valasztott személlyel, miért vagy halas. Folytassatok a beszélgetést lelki
életetekrdl és meglatjatok, Isten megvilagitja utatokat.
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