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7. TALALKOZO

KELJ FEL ES ELJ! (VO. LK 7,11-17)

A talalkoz6 céljai:
» Elmélyiteni a pdpanak a 2020-as ifjusagi vilagnapra irt iizenetét.

(https://www.magyarkurir.hu/hirek/keljunk-fel-es-sietve-induljunk-utnak-ferenc-papa-uzenete-

xxxvii-ifjusagi-vilagnapra)
¢ Megtapasztalni, hogyan van jelen Jézus egy ember élet-halal helyzeteiben.

 Szembesiilni az almok valéra valasaval és azzal, hogyan kiizdiink értiik.

Informacio a csoportvezet6 szamara:

e A taldlkoz6 kozéppontjaban Ferenc papanak a 2020-as ifjisagi vilagnapra irt lizenete all,
amelynek témadja: ,I1fj, mondom neked, kelj fo1!” (Lk 7,14). Ez volt a Lisszabon felé vezet6 ut els6

allomasa. A talalkozo allomasain ezt az iizenetet dolgozzuk fel, kiilondsen is a HALLGASD MEG! és a
FOGADD BE! pontoknal.

« A talalkoz6 soran hangsulyozzuk az ima kozponti szerepét, amely mar az elején és a TEDD FEL A

KERDEST! szakasznal is hangstlyos.

¢ A Bethany Hamilton tanusagtételérdl szo6lé vided opciondlis, a hozza kapcsolddé csoportmunka

végezhetd parban, ha sziikséges.

A talalkozo6hoz sziikséges eszkozok:
« a csoport sajat keresztje (amelyet az elmult talalkozé soran készitettek)
e video6 Ferenc papa elmélkedésérdl a Rio de Janeird-i IVT-n: https://youtu.be/qev8aOtP18A

« vide6 Bethany Hamiltonrol:

https://bethanyhamilton.com/ vagy https://www.youtube.com/watch?v=I1gzR40TB4e0

e teamécsesek
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KESZULJ FEL!

AZ IFJUSAGI VILAGTALALKOZOK KERESZTJE

»Szeretett fiatalok! A Szentév végén ratok bizom ennek az innepi
évnek a szimbdélumdt: Krisztus Keresztjét! Hordozzadtok a vilagban
mint Krisztus emberiség iranti szeretetének valdsdgos szimbdluméat,
és hirdessétek mindenkinek, hogy egyediil Krisztusban, aki meghalt,
de feltdmadt a haldlbdl, lelhetiink idvosséget és megvaltast.”

(IT. Janos P4l papa homiliaja 1984. dprilis 15-én)

A Megvaltas szentévében (1983-1984) II. Janos Pal papa ugy rendelkezett, hogy helyezzenek el egy
keresztet a Szent Péter-bazilika féoltara koril, ahol mindenki lathatja. Egy 3,8 méter magas fakereszt
késziilt erre az alkalomra. A szentév végén, a szent kapu bezarasat kovetGen a papa ezt a keresztet rabizta

avilag fiataljaira, személyesen akkor a rémai Szent Lérinc kdzpont fiataljai vették at.

Az ifjusagi vilagtaldlkozdék egyik csicspontja a keresztut, amelynek alkalmaval végigimadkozzak Jézus
Krisztus életének, szenvedésének és feltimadasanak misztériumat. Fogadjuk a Megvaltd keresztjét a

2000-es romai Ifjusagi Vilagtalalkozd himnuszaval.

Valasszunk ki két fiatalt, akik kormenetben behozzak a csoport keresztjét, és egy kiemelt helyre teszik. A

tobbiek allva fogadjak a keresztet és énekelnek.

Emmanuel - A 2000-es romai Ifjusagi Vilagtalalkozé himnusza

https://www.youtube.com /watch?v=yQrwo0o0PvfU (magyar)

https://www.youtube.com /watch?v=TBc8wuHgXbM (nemzetkozi)

Nagy Jel tiint fel életiinkben, kezdettdl kisér.
Tegnap, ma és minddrokké sziviinkbe visszatér!
Sotét éjben O vezet, rank ragyog a Fény.

Nélkiile élntink nem lehet, mert O a Remény!

Ezer utrél érkeziink, Isten Igéje var.
Hiv6 szava lelkiink mélyén visszhangra talal!
Egen-foldon zengje hat a megvaltott vilag:

Krisztus az Ur! Szent kegyelme arad reank.


https://www.youtube.com/watch?v=yQrW0o0PvfU
https://www.youtube.com/watch?v=TBc8wuHgXbM
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refrén: Ujra hiv, fényében egyiitt jarni,
keresztje koré allni, egy szivvel énekelni:
J6jj! Emmanuel, Emmanuel, Emmanuel!

J6jj! Emmanuel, Emmanuel!

Az Orék Varos szentjeinek értiink folyt a vére,
S arégi vilag ratalalt az apostolok hitére.
Péter nyoman indulunk. Igaz Jel vezérel:
Szeretet, mely atolel, s a Fénybe emel.

refr.

Isten csodas kegyelmeit nyujtja szent Fidban,
tidvosségre vezet minket Jézus Krisztus altal.
Val6sagos Isten-ember, értiink ontott Vér,

megvaltasunk zaloga, aldott Kenyér.
refr.

Az Elet gy6z a halal felett, Htisvét fénye arad,
orvendeznek mindazok, kik Szentlelkére varnak,
mert tovabb él és alkot O szent Egyhaza altal.

Hozz4 jutunk Maridnak oltalmaval.
refr.

Mig vétkeinknek stilya hiiz, hordozzuk a terhiink,
Néked szentelt életek fohaszkodnak értiink.
Hiiségiikkel megmutatva tidvosségiink utjat

Jézus Krisztus Orémhirét tanitottak.
refr.

Uj életnek j szavaval tavaszra hiv az ének.
Itt a perc, hogy j emberré formaljon a Lélek!
Minden ember hallja meg, egyiitt zengje sziviink:

mindoérokre él az Ur! Itt van veliink!
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Kérjiik meg a fiatalokat, hogy gondoljanak Jézus keresztjére mint a T6le kapott élet jelére. Azaltal, hogy

legy6zte a haldlt, valédi életre hiv benniinket. Enekelhetjiik egyiitt a dal refrénjét.

Ezutan emlitsik meg, hogy a kereszt az ifjusagi vilagtalalkoz6 legfontosabb jelképe. Az Ifjusagi
Vilagtalalkoz6 Keresztjét Szent II. Janos Pal adta at a fiataloknak az 1984-es szentév végén. A kereszt
bejarta mindazokat az orszagokat, ahol ifjisagi vilagtalalkozot rendeztek. Az ifjusagi vilagtalalkozd egyik
csucspontja a Kkeresztut, amelynek soran Jézus Krisztus életének, szenvedésének, haldlanak és

feltAmadasanak misztériumat élhetjiik at.

HALLGASD MEG!

IFJU, MONDOM NEKED, KELJ FOL!

Vezessiik be a bibliai szoveg felolvasasat, és emeljiik ki, hogy ez a szoveg allt Ferenc papanak a 2020-as

ifjusagi vilagnapra irt tizenetének kdzéppontjaban.

EVANGELIUM SZENT LUKACS KONYVEBOL (LK 7,11-17)

Tortént, hogy Naim varosdba ment. Vele tartottak tanitvanyai és
masok 1s, 1igen sokan. Amikor a varos kapujdhoz kozeledett, egy
halottat hoztak ki, egy 0Ozvegyasszony egyetlen fidt. Elég nagy
toémeg kisérte a vAarosbél. Amikor az Ur megldtta, megesett rajta a
szive és megszdlitotta: ,Ne sirj!” Aztan odalépett a koporsdhoz,
és amint megadlltak, akik vitték, megérintette, s igy szdlt: ,If]jq,
mondom neked, kelj fol!” A halott feltlt, és elkezdett beszélni.
Ekkor 4&tadta anyjénak. Mindnyadjukat elfogta a félelem, és
magasztaltdk Istent ezekkel a szavakkal: ,Nagy proéfétank tamadt”;
és: ,Meglatogatta népét az Isten.” S a hir elterjedt egész
Judeédban és a kérnyéken is mindenfelé.

Ezek az evangélium igéi.

Mindenki: Aldunk Téged, Krisztus!

A szbveg és a papanak a szdoveg egyes részeihez fizott magyarazatainak elolvasasa utan kérjik meg a

fiatalokat, hogy emeljék ki Jézusnak azt a gesztusat, amely legjobban megérintette Gket.

JEZUS GESZTUSAI

Ebben a szovegben azt latjuk, hogy Jézus, miutan beért a galileai Naim varosaba, taldlkozik egy temetési
menettel, akik egy fiatalembert kisérnek utolsé utjara, egy 6zvegyasszony egyetlen fiat. Jézust meginditja

az asszony szenvedése, és csodat miivel, feltdmasztja a fiat. A csoda azonban tobb gesztus utan kovetkezik:
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,Amikor az Ur meglatta, megesett rajta a szive és megszolitotta: ,Ne sirj!” Aztan odalépett a koporsoéhoz, és

amint megalltak, akik vitték, megérintette” (Lk 7,13-14).

1. Meglatni a szenvedést és a halalt

Amikor Jézus megérkezik Galiledba, Naim varosédba, egy temetési
menettel taldlkozik, amely egy fiatalembert, egy 06zvegy édesanya
egyetlen fidt kiséri a temetésére. Jézus figyelemmel tekint e
temetési menetre és nem engedi elvonni a figyelmét rdbéla. A
tomegben meglédtja egy asszony arcat, aki rendkiviili médon szenved.
Pillantdsa megteremti azt a taldlkozast, amely az uj élet
forradsadvd valik. Ehhez nincs sziikség sok beszédre.

2. Irgalommal lenni

A Szentirds lapjain gyakran olvashatunk azoknak az embereknek a
belsé wvilagardl, akik hagytédk, hogy mésok szenvedése sziviik
mélyéig megérintse d&ket. Jézust arra készteti elérzékenyiilése,
hogy részt véallaljon felebardtja életében. Hogy magara vallalja
masok szenvedését. Az anya fédjdalma sajat fédjdalmava valik, fidnak
haldla sajat halédlava valik.

3. Kozelség és ,érintés”

Jézus megallitja a temetési menetet. Egyre kozelebb 1lép és
felebardttd wvalik. Még kozelebb jon és Dbator gesztussa valik
azért, hogy a masik ember élhessen. Ez egy prdéfétai cselekedet.
Jézusnak, az Elének az érintése életet ad. Egy érintés, amely a
fiatalember halott testébe leheli a Szentlelket és Gjraéleszti 6t.
Ez az érintés 4ttdri a batortalansédg és kétségbeesés valdsadgat. Az
Istentdl érkezd érintés, amelyet a hiteles emberi szeretet 1is
koézvetit, a szabadsdg, a méltdésdg, a remény és a bdségben 1évd Uj
élet elképzelhetetlen téagassdgadt nyitja meg. Jézus gesztuséanak
hatékonysaga kiszémithatatlan. Arra emlékeztet minket, hogy még a
kdozelség egyszerl, de konkrét Jjele 1is a feltédmadds erejét
hordozhatja.

4. ,Ifja, mondom neked, kelj £fo6l!”
Az 1ifjG nevét, akit Jézus Naimban feltdmasztott a haldlbdl, nem

k6z1li az evangélium. Ez meghivast jelent az olvasd szémara, hogy
azonosuljon vele.

(Ferenc papa izenete a 35. ifjuségi vilé&gnapra)

A végén a fiatalok roviden megosztjak, mit emeltek ki a szévegbdl.
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FOGADD BE!

A PAPA SZAVAI

A fiatalok négy csoportot alkotnak, minden csoport a papanak a szoveghez fiz6tt kommentarjan fog

elmélkedni. A végén minden csoport megosztja a tobbiekkel, amirél beszélgettek.

1. Meglatni a szenvedést és a halalt

Kortdrsaitok szamos rossz élményére gondolok. Vannak koztik
olyanok, akik egy pillanatnyi élményért mindent kockdra tesznek,
és extrém akcidkkal veszélyeztetik az életiiket. Mas fiatalok
azonban ,halottak”, mert elvesztették a reményt. Egy fiatal leany
azt mondta nekem egyszer: ,latom a barataimon, hogy elveszitették
a vagyat, hogy Dbarmiért is kiizdjenek, a Dbatorségot, hogy
feldlljanak”. Sajnos a depresszidé a fiatalok korében 1is egyre
gyakoribb, ami bizonyos esetekben o6ngyilkosséagi kisérletekhez is
vezethet. Olyan sok helyzetet 1lé&tunk, amelyben az apétia
uralkodik, amelyben az ember elvész a félelem és a Dblntudat
mélységében! Milyen sok fiatal sir anélkil, hogy barki meghallanéa
lelke sikolyat! Es gyakran azoknak a szérakozott és kézombds
pillantédsa veszi kortl &ket, akik téavol tartjdk magukat és inkabb
élvezik a sajat happy hourjukat.

Vannak olyanok, akik csak felszinesen élnek és éldnek gondoljéak
magukat, mikdzben beliil halottak (v6. Jel 3,1). Az élet huszonéves
korban is képes lefelé tartani és nem az ember magas méltdséaga
felé mutatni. Minden a ,hagyj élni”-re redukdlddik, egy kis
kielégiilést keresve: egy kis mdbka, masoktdl elhullatott par
figyelmesség és szeretetmorzsa... Van egy széles korben elterjedt
digitédlis narcizmus, amely mind a fiatalokra, mind pedig a
felnéttekre hatédssal van. Sokan igy élnek! Koéziiliik néhdnyan talén
belélegezték a korilottiik él18k materializmusat, akiknek egyetlen
gondolatuk a pénzkeresés, és ezt uUgy mutatjdk Dbe, mintha az
anyagiak Jjelentenék az élet egyetlen céljédt. Hosszutdvon ez
elkertlhetetlentl unalomhoz, apatiahoz, szorongashoz és
életuntsaghoz vezet.

Az ilyen negativ szemléletet személyes kudarcok is okozhatjak, ha
valami, ami a szivedhez koézel 4llt és ami irédnt elkotelezted
magad, nem megy tovabb vagy nem hozza meg a kivant eredményeket.
Ez torténhet az iskoléban, a sportban vagy a midvészetek
teriiletén... Az ,&dlom” elvesztése ahhoz vezethet, hogy az ember
agy érzi, meghalt. De a kudarcok minden emberi életnek részét
képezik és néha kegyelemnek is bizonyulhatnak!

2. Irgalommal lenni

Ti, fiatalok, szémos alkalommal megmutatjatok, hogy tudtok egyiitt-
szenvedni méasokkal. Latszik ez abbdél a ténybdl is, hogy koziletek
sokan nagylelklen és odaaddéan ki tudnak &llni, ha a kortulmények
azt kovetelik. Nincs olyan katasztrdfa, foldrengés, arviz, amikor
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ne volna hajlanddé sok fiatal onkéntes segiteni. Azon szémos fiatal
mozgbsithatdsaga, akik hajlanddéak sikra szallni a teremtett
vildgért, Dbizonyitja, hogy képesek vagytok meghallani a Fold
kidltéasat.

Kedves fiatalok, ne hagyjatok, hogy eltlinjon bel&letek ez az
érzékenység! Mindig hallhatjatok a szenvedd&k siréaséat;
hagyhatjatok, hogy megérintsen benneteket azok sorsa, akik a mai
vildgban sirnak és meghalnak. ,Az élet bizonyos dolgait csak a
kénnyek &ltal megtisztitott szemmel lehet 1atni” (Christus vivit,
76) . Ha tudtok egylitt sirni a sirdkkal, akkor igazédn Dboldogok
lesztek. Tadrsaitok kozil sokan meg vannak fosztva a
lehetd&ségektél, sokan erdészakot és 111ldoztetést szenvednek Ha a
sebeik a te sebeiddé valnak, akkor a remény hordozdja leszel ebben
a vilégban. Képes leszel testvéreidnek azt mondani: ,Kelj fel, nem
vagy egyediil”, és igy elmondani nekik, hogy az Atyaisten szeret
minket és Jézus az O keze, amit felénk nyajt, hogy felemeljen
benninket.

3. Kozelség és ,érintés”

Igen, ti is, fiatalok, kozelithettek a szenvedés és haléal
valésagdhoz, amellyel taldlkoztok és megérintve azt - akarcsak
Jézus - életet tudtok adni. Ezt a Szentlélek teszi lehetdvé,
amikor szeretetének érintése, Jjbsidganak megtapasztaldsa 4altal
meglagyitja sziveteket. Aztadn amikor Dbensdétokben Isten epekedd
gyengédségét érzitek minden teremtmény, kilondsen az éhes,
szomjas, beteg, ruhdtlan és fogsadgban 1évd testvérek irant, akkor
kézeledhettek feléjilk és megérinthetitek &ket, ahogyan O tette,
amivel életét tovédbbadta bardtainak, mindazoknak, akik Dbeliil
halottak, szenvednek vagy elveszitették a hitet és a reményt.

4. ,Ifja, mondom neked: kelj £fol!”

Nagyon 3joél tudjuk, hogy nekink, keresztényeknek UGjra és ujra el
kell esntnk, majd ujra fel kell kelntnk. Csak az nem esik el, aki
nem mozdul, de az nem is halad eldre. Ezért hagynunk kell, hogy
Krisztus kozbeavatkozzon és végbevigylk az Istenbe vetett hit
cselekedetét. Az elsd 1lépés abban 4&ll, hogy elfogadjuk, hogy fel
kell kelntnk. Az 1uj élet, amelyet kapunk, jé és méltd lesz, mert
olyan Valakitdél ered, aki a jovében is kisér minket anélkiil, hogy
valaha is elhagyna, és aki segit abban, hogy ezt az 0j életet
méltd és gylimdlcsdzd mdébdon alakitsuk.

Valdéjadban egy Uj teremtésrdl, egy UJ szlletésrdl wvan szd és nem
pszicholégiai programozasrdél. Nehezebb napjaitokban wvaldszinlleg
sokan hallottatok a ,mégikus” szavakat, amelyek manapsédg divatosak

és allitdlag megoldjdk az O0sszes problémat: ,hinned kell
magadban”, ,meg kell taldlnod a benned rejlé erdforrasokat”,
rtudatédban kell lenned a pozitiv energididnak”... De ezek mind

csak szavak, és azok szamara, akik valdéjdban ,beliil halottak”, nem
mikodéképesek. Krisztus szava mas mindségl és végtelenil erdsebb.
Isteni és teremtd szd, és csak ez a szd tud életet vinni oda, ahol
az élet mdr kihunyt.

(Ferenc péapa lizenete a 35. ifjtsdgi vilagnapra, 2020)
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A csoport altal megosztott tapasztalatok alapjan erdsitsiink meg néhany szempontot, amelyet fontosnak

tartottak.

IMADKOZZ ES TEDD FEL A KERDEST!

LATOM MAGAMAT A KERESZT FENYEBEN

Az imadsagos kornyezet megteremtéséhez énekeljiik a kovetkez éneket:

Per crucem et passionem tuam.

Libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine.
Per crucem et passionem tuam.

Libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine.
Per sanctam resurrectionem tuam.

Libera nos Domine, libera nos Domine, libera nos Domine, Domine.
(Taizé)

(Magyar jelentés: ,Kereszted és szenvedésed altal szabadits meg minket, Uram! Szent

foltdmadasod altal szabadits meg minket, Uram!”)

Ezutan, instrumentdlis zene alatt a fiatalokat megkérjiik, tekintsenek magukra Jézusnak a szévegben

bemutatott szeretete fényében, amelyrél elmélkedhetnek, azok altal a szempontok altal, amelyeket a papa

kiemel tizenetében:

e Milyen az én tekintetem? Figyelmesen nézek a dolgokra és az emberekre vagy csak gyorsan rajuk
pillantok, mint a telefonomon vagy a k6zdsségi médidban végigporgetett képekre?

* Mi okozott ,halalt” bennem vagy egy hozzam kozel 4llé6ban mostandban vagy a multban?

« A fiatalember az evangéliumban visszatért az életbe, mert ranézett Valaki, aki azt akarta, hogy 6
éljen. Nézett mar igy rad valaki?

e Magam koril a halal valdsagaival taldlkozom: fizikai, lelki, érzelmi, szocialis értelemben. Tudatara
ébredek ennek vagy csak elszenvedem a kovetkezményeit? Tehetek barmit, hogy helyreallitsam

ezeknek a val6sagoknak az életét?

e A szovegben szerepld fiatalember tilsdgosan koran halt meg. Bizonyara rengeteg alma maradt

beteljesiiletlen. Te hogyan viselkedsz, amikor dlmaid nem valnak valéra?
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Az egyéni elmélkedést kovetSen javasoljuk egy dokumentumfilm megtekintését Bethany Hamilton
életérdl. Bethany egy fiatal né, aki szeretett volna profi szorfés lenni, de 13 éves koraban egy capa

leharapta a karjat, és 4lmait el kellett engednie. (link a MEN] TOVABB! részben)

A végén javasoljuk a kereszt el6tti hddolatot. Ezutan ujra elénekeljiik az egyik éneket, vagy egy masik

megfelel6t valasztunk.

A résztvevok csendben meggytjtanak egy-egy gyertyat a huisvéti gyertyardl és a kereszt mellé helyezik,
majd csendben imadkoznak. Az egyéni ima utdn koézdsségben is imadkoznak a Filippiekhez irt levél

részlete alapjan (Fil 2,5-11).

1. felolvas6: Ugyanazt a lelkiiletet dpoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban volt.

2. felolvasé: O Isten formajaban volt, és az Istennel valé egyenldséget nem tartotta olyan dolognak,
amelyhez foltétleniil ragaszkodnia kell, hanem Kitiresitette magat, szolgai alakot 6ltott, és hasonld lett az

emberekhez.

Mindenki: Ugyanazt a lelkiiletet apoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban volt.

3. felolvaso: Kiilsejét tekintve olyan lett, mint egy ember.

4. felolvasé: Megalazta magat és engedelmeskedett mindhalalig, mégpedig a kereszthalalig.
Mindenki: Ugyanazt a lelkiiletet dpoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban volt.

5. felolvaso: Ezért Isten felmagasztalta, és olyan nevet adott neki, amely folotte van minden névnek,
6. felolvaso: hogy Jézus nevére hajoljon meg minden térd,

Mindenki: Ugyanazt a lelkiiletet apoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban volt.

7. felolvasé: s minden nyelv hirdesse, hogy Jézus Krisztus az Ur

8. olvasé: az Atyaisten dicséségére.

Mindenki: Ugyanazt a lelkiiletet dpoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban volt.

KELJ FEL!

A FELTAMADOTTAK UJ ELETE

Imadsagos légkorben a talalkozoét zarjuk személyes elkotelez6dések megosztasaval azok alapjan, amit a

papa lizenete alapjan elmélkedtek, kiillondsen is az aldbbi szévegeket tekintve.

Az evangélium szerint az ifjua ,elkezdett beszélni” (Lk 7,15). A
Krisztus &ltal megérintett és életre keltett ember elsd reakcidja
az, hogy félelem és gatladsok nélkiil ko6zli azt, ami benne van,
személyiségét, vagyait, igényeit és almait.
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7. talalkozo

A beszélgetés azt 1is jelenti, hogy kapcsolatba lépiink mésokkal.
Aki ,halott”, annak mdr nincs semmiféle kiilsé kapcsolata, a
kapcsolatai megszakadnak vagy felilletessé, rossza, képmutatdva
valnak. Amikor Jézus életre kelt minket, visszaad a médsik embernek
(v6. Lk 7,15).

A ,felkelni” azt is jelenti, hogy ,&lmodj”, ,kockédztass wvalamit”,
,torekedj megvédltoztatni a vildgot”, éleszd Gjjé& vagyaid, szemléld
az eget, a csillagokat, a koriilotted 1évd viléagot.

Ha életet adsz, akkor lesz valaki, aki elfogadja ezt az ajandékot.
(...) Es amikor egy fiatal valamiért vagy jobban mondva: valakiért
lelkesedik, akkor wvégiil felkel és nagyszerd dolgokat kezd
végbevinni; a halottbdél, aki wvolt, Krisztus tantjavad valhat és
életét adhatja Erte.

(Ferenc péapa tzenete a 35. i1ifjtsadgi vilagnapra, 2020)

OSZD MEG!

Ezutan kovetkezzen az egyéni elhatdrozasok megosztasa.
Mutassunk be egy feladatot, amelynek lényege, hogy a fiatalok keressenek olyan embereket, akik
elveszitettek egy csaladtagot és most egyediil élnek. A fiatalok gondolkodjanak azon, milyen eszkézokkel

kisérhetnék ezeknek az embereknek az életét.

MENJ TOVABB!

Javaslat: A fiatalok nézzék meg a kovetkez6 filmeket:

e Soul Surfer (https://videa.hu/videok/film-animacio/soul-surfer-magyar-felirattal-annasophia-
robb-bethany-hamilton-SaS4w58jnxkq66q4)

e Bethany Hamilton: unstoppable (https://www.youtube.com/watch?v=IABVIpoFOLE)

IGEN, HISZEK!

Krisztus foltamadott emberi természetének allapota

646. Krisztus foltédmaddsa nem a foldi életbe wvald visszatérés
volt, mint azon féltamasztdsok esetében, melyeket O husvét eldtt
végzett: Jairus kislanydé, a naimi ifjué és Lazaré. E tények
csodéds események voltak, de a személyek, akikkel a csoda tortént,
a "megszokott" fo6ldi életet nyerték vissza Jézus hatalma &ltal. A


https://videa.hu/videok/film-animacio/soul-surfer-magyar-felirattal-annasophia-robb-bethany-hamilton-SaS4w58jnxkq66q4
https://videa.hu/videok/film-animacio/soul-surfer-magyar-felirattal-annasophia-robb-bethany-hamilton-SaS4w58jnxkq66q4
https://www.youtube.com/watch?v=lABVlpoF0LE
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7. talalkozo

maguk idejében 1Ujbdél meg fognak halni. Krisztus foltédmadésa
lényegében  kiilonbozik ettdl. Foltdmadott testében a halél
dllapotabdl atmegy egy idén és téren tuli, masik életbe. Jézus
testét a foltamadéasban a Szentlélek eltolti hatalommal;
dicséségének &allapotdban az isteni életben részesedik, ugy, hogy
Szent P4l elmondhatta Krisztusrél: O a mennyei ember.

SZEMELYES PROJEKT

7. LEPES: A KERESZT FOGADASA

»Ne sirj!” (Lk 7,13)

A szenvedés és a haldl emberséglinkhoz tartozé valésagok mind fizikai, mind spiritudlis szinten. Az 1t
hetedik 1épésénél imadkozzunk és gondoljunk azokra a veszteségekre, amelyeket megtapasztaltunk és
amelyek még a jovében varnak rank.

Elmélkedj a kovetkez6 kérdéseken:
* Mi okozott ,haldlt” bennem vagy egy hozzam kozel alloban mostanaban vagy a multban?
* Hogyan szembesiilok a veszteséggel és a halallal (emberek, tervek, vélemények)?

o Azt szemlélem, Jézus hogyan kdszontotte a Keresztjét. Mit tanulhatok ett61?
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